
200 Cleaver Farm Rd.  Suite 400  Middletown, DE 19709  P: 302-449-2048  F: 302-449-2047 
97 Commerce Way  Suite 101  Dover, DE 19904  P: 302-724-6344  www.premierptsp.com 

   
                    

PPeerrssoonnaall  IInnffoorrmmaattiioonn  FFoorrmm  
TTooddaayy’’ss  DDaattee::____________________          

LLaasstt  NNaammee::______________________________________________  FFiirrsstt  NNaammee::__________________________________    MM..II..  __________  

DDaattee  ooff  BBiirrtthh::      AAggee::__________________  
SSeexx::    MMaallee    //    FFeemmaallee  
SSSSNN::____________________________________________________________  

AAddddrreessss::__________________________________________________________________________________________________________________  

CCiittyy::          SSttaattee::    ZZiipp::__________________________          

HHoommee  PPhhoonnee::______________________________________CCeellll  PPhhoonnee::______________________________________WWoorrkk  PPhhoonnee::________________________________________  

EEmmaaiill  aaddddrreessss::__________________________________________________________________  

EEmmeerrggeennccyy  CCoonnttaacctt::____________________________________________________________________  PPhhoonnee  ##::______________________________  

BBooddyy  PPaarrtt  IInnjjuurreedd::______________________________________________________________________________________________________    
HHaavvee  yyoouu  rreecceennttllyy  hhaadd  ssuurrggeerryy  ffoorr  yyoouurr  iinnjjuurryy??      YYeess  //  NNoo        IIff  yyeess  oonn  wwhhaatt  ddaattee??______________________________________  
HHaavvee  yyoouu  rreecceeiivveedd  PPTT  ffoorr  tthhiiss  ccoonnddiittiioonn  iinn  tthhee  ppaasstt  yyeeaarr??    YYeess  //  NNoo      IIff  yyeess  wwhheerree??______________________________________________  
  
RReeffeerrrriinngg  PPhhyyssiicciiaann::________________________________________________________________________                      PPhhoonnee  ##::__________________________  
PPrriimmaarryy  CCaarree  PPhhyyssiicciiaann::__________________________________________________________________                      PPhhoonnee##::______________________________________  
  
IIss  yyoouurr  iinnjjuurryy  dduuee  ttoo  aann::    AAuuttoommoobbiillee  aacccciiddeenntt??      YYeess        //      NNoo  

WWoorrkkeerr’’ss  ccoommppeennssaattiioonn  aacccciiddeenntt??        YYeess        //      NNoo  
    
PPlleeaassee  ssiiggnn  tthhiiss  ffoorrmm  vveerriiffyyiinngg  yyoouurr  ppeerrssoonnaall  iinnffoorrmmaattiioonn  aanndd//oorr  tthhee  ppeerrssoonnaall  iinnffoorrmmaattiioonn  ooff  tthhee  mmiinnoorr  oonn  wwhhoossee  bbeehhaallff  
yyoouu  aarree  pprroovviiddiinngg  tthhee  iinnffoorrmmaattiioonn..  
  
PPrriinntt  nnaammee  ooff  ppaattiieenntt  oorr  ppaarreenntt//gguuaarrddiiaann::________________________________________________________________    RReellaattiioonnsshhiipp  ttoo  yyoouu::__________________________  
SSiiggnnaattuurree  ooff  ppaattiieenntt  oorr  ppaarreenntt//gguuaarrddiiaann::________________________________________________________________________                          DDaattee::________________________  

  
CCoonnsseenntt  ttoo  TTrreeaattmmeenntt  

II,,  tthhee  uunnddeerrssiiggnneedd,,  ggiivvee  tthhee  ssttaaffff  aanndd//oorr  aaffffiilliiaatteess  ooff  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC  ccoonnsseenntt  ttoo  
eevvaalluuaattee  aanndd  ttrreeaatt  mmee  ffoorr  tthhee  ccoonnddiittiioonn  oorr  ccoonnddiittiioonnss  wwhhiicchh  II  aamm  rreeppoorrttiinngg  ttooddaayy..    II  aacckknnoowwlleeddggee  tthhaatt  bbyy  ddiissccuussssiinngg  
aaddddiittiioonnaall  ccoonnddiittiioonnss  wwiitthh  tthhee  ssttaaffff  aanndd//oorr  aaffffiilliiaatteess  ooff  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC  dduurriinngg  tthhee  
ccoouurrssee  ooff  mmyy  ttrreeaattmmeenntt,,  II  aamm  aallssoo  iimmppllyyiinngg  ccoonnsseenntt  ttoo  ttrreeaatt  tthhoossee  ccoonnddiittiioonnss..  
  
II,,  tthhee  uunnddeerrssiiggnneedd,,  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  tthhee  iinnffoorrmmaattiioonn  ccoonncceerrnniinngg  mmyy  ccoonnddiittiioonn  aanndd  ttrreeaattmmeenntt  iiss  ccoonnffiiddeennttiiaall  aanndd  wwiillll  oonnllyy  bbee  
rreelleeaasseedd  uuppoonn  mmyy  wwrriitttteenn  ccoonnsseenntt..    AAllll  mmaannaaggeemmeenntt  ooff  cclliinniiccaall  ddaattaa,,  wwhhiicchh  mmaayy  iinncclluuddee  eevvaalluuaattiioonn,,  ttrreeaattmmeenntt  iinnffoorrmmaattiioonn  
oorr  pphhoottooggrraapphhss,,  mmaayy  bbee  uusseedd  iinn  ppuubblliiccaattiioonnss  oorr  pprreesseennttaattiioonnss  aabboouutt  ddiiaaggnnoosseess  oorr  pphhyyssiiccaall  tthheerraappyy  mmaannaaggeemmeenntt..    NNoo  
iiddeennttiiffyyiinngg  iinnffoorrmmaattiioonn  wwiillll  bbee  ddiisscclloosseedd  aanndd  uussee  ooff  tthhee  ddaattaa  wwiillll  ffuullffiillll  ccoommpplliiaannccee  wwiitthh  HHIIPPPPAA  gguuiiddeelliinneess..  
  
SSiiggnnaattuurree::____________________________________________________________________________________________________    DDaattee::________________________________________  
  
HHooww  ddiidd  yyoouu  hheeaarr  aabboouutt  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee??    PPlleeaassee  cciirrccllee  oonnee  
  
PPrriinntt  aaddvveerrttiisseemmeenntt      YYoouurr  ccooaacchh      YYoouurr  pphhyyssiicciiaann      YYoouurr  CChhiirroopprraaccttoorr      AA  ffoorrmmeerr  ppaattiieenntt      OOuurr  ssttaaffff      OOtthheerr______________________  

Scheduled With:     _____________ 
 
SScchheedduullee  DDaattee  &&  TTiimmee::____________________________________  
  
RReeccoorrddeerr’’ss  IInniittiiaallss________________________  
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IInnssuurraannccee  IInnffoorrmmaattiioonn  FFoorrmm  

  
PPaattiieenntt  nnaammee::____________________________________________________________  
  
NNaammee  ooff  ppeerrssoonn  oonn  iinnssuurraannccee  ppoolliiccyy::__________________________________________________________________RReellaattiioonnsshhiipp  ttoo  ppaattiieenntt::__________________________________  
  
DDOOBB::________________________________________________  SSSSNN::____________________________________________________  
  
PPaattiieenntt  EEmmppllooyyeerr::________________________________________________________  PPhhoonnee  NNuummbbeerr::__________________________  
  
GGuuaarraannttoorr  EEmmppllooyyeerr::____________________________________________________  PPhhoonnee  NNuummbbeerr::____________________________  
  
PPrriimmaarryy  HHeeaalltthh  IInnssuurraannccee  IInnffoorrmmaattiioonn  
NNaammee  ooff  pprriimmaarryy  iinnssuurraannccee  ccoommppaannyy::______________________________________________________________  
  
PPoolliiccyy  oorr  IIDD##::__________________________________________________________    GGrroouupp  oorr  aaccccoouunntt  ##::______________________________________________________  
  
EEffffeeccttiivvee  ddaattee  ooff  ppoolliiccyy::__________________________________________    IInnssuurraannccee  ccoommppaannyy  pphhoonnee  ##::________________________________________________________________  
  
SSeeccoonnddaarryy  HHeeaalltthh  IInnssuurraannccee  IInnffoorrmmaattiioonn  
NNaammee  ooff  sseeccoonnddaarryy  iinnssuurraannccee  ccoommppaannyy::______________________________________________________________  
  
PPoolliiccyy  oorr  IIDD##::__________________________________________________________    GGrroouupp  oorr  aaccccoouunntt  ##::______________________________________________________  
  
EEffffeeccttiivvee  ddaattee  ooff  ppoolliiccyy::__________________________________________    IInnssuurraannccee  ccoommppaannyy  pphhoonnee  ##::________________________________________________________________  
  
AAuuttoommoobbiillee  IInnssuurraannccee  IInnffoorrmmaattiioonn  
NNaammee  ooff  iinnssuurraannccee  ccoommppaannyy::______________________________________________________________  
  
CCllaaiimm##::______________________________________________________________________________________    AAddjjuusstteerr  NNaammee::____________________________________________________________________    
  
AAddjjuusstteerr  pphhoonnee  ##::______________________________________________    AAddjjuusstteerr  ffaaxx  ##::__________________________________________________________________________________  
  
DDaattee  ooff  AAcccciiddeenntt::__________________________________________________________________    
  
WWoorrkkeerr’’ss  CCoommppeennssaattiioonn  IInnffoorrmmaattiioonn  
NNaammee  ooff  iinnssuurraannccee  ccoommppaannyy::______________________________________________________________  
  
CCllaaiimm##::______________________________________________________________________________________    AAddjjuusstteerr  NNaammee::____________________________________________________________________    
  
AAddjjuusstteerr  pphhoonnee  ##::______________________________________________________________________      AAddjjuusstteerr  ffaaxx  ##::______________________________________________________________________  
  
DDaattee  ooff  aacccciiddeenntt::__________________________________________________________________  
  
OOtthheerr  NNootteess::  
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HEALTH HISTORY 

Patient Name:_____________________________________Today's Date:______________ 
Have you ever had these symptoms before (circle): Yes / No - If yes, when:_______________  
Date of Injury/onset:______________________ 

The following Is a list of common health problems. In the first column please Indicate If you currently or have ever had 
any of the problems In the past. In the second column please Indicate If you are currently receiving treatment for the 
problem. In the last, please Indicate If the problem currently limits any of your daily activities. 

   Do you or have you   Do you currently receive  Does this problem limit 
   had the problem?  treatment for this problem?  your daily activities? 
 
Heart Disease/Heart Attack Yes No   Yes No    Yes No  
 
High or Low Blood Pressure Yes No   Yes No    Yes No 
 
Lung Disease or Asthma  Yes No   Yes No    Yes No  
 
Diabetes    Yes No   Yes No    Yes No 
 
Ulcer or Stomach Disease  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Nausea or Vomiting  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Hernia    Yes No   Yes No    Yes No  
 
Kidney Disease   Yes No   Yes No    Yes No 
 
Liver or Gall Bladder Problems Yes No   Yes No    Yes No 
 
Drug or Alcohol Abuse  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Bipolar Disorder   Yes No   Yes No    Yes No  
 
Anemia or Blood Condition Yes No   Yes No    Yes No 
 
Ringing in the Ears  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Autism Spectrum Disorder  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Cancer    Yes No   Yes No    Yes No 
 
Sexual Dysfunction  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Anxiety or Depression  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Seizures    Yes No   Yes No    Yes No 
 
Fainting Spells   Yes No   Yes No    Yes No 
 
Headaches   Yes No   Yes No    Yes No 
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Dizziness or Vertigo  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Nerve Disease or Disorder  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Muscle Disease or Disorder Yes No   Yes No    Yes No 
 
Auto Immune Disease  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Hearing Loss   Yes No   Yes No    Yes No 
 
Vision Loss   Yes No   Yes No    Yes No 
 
Arthritis    Yes No   Yes No    Yes No 
 
Communication Problems  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Allergies   Yes No   Yes No    Yes No 
 
Skin Disorders   Yes No   Yes No    Yes No 
 
Are you Pregnant?  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Smoking/Tabacco Use  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Bowel or Bladder Irregularities Yes No   Yes No    Yes No 
 
Menstrual Irregularities  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Recent Unexplained Weight Yes No   Yes No    Yes No 
Gain or Loss 
 
History of Stroke   Yes No   Yes No    Yes No 
 
Osteoporosis/Osteopenia  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Numbness or Tingling  Yes No   Yes No    Yes No 
 
Shortness of Breath  Yes No   Yes No    Yes No 
 

Surgeries with corresponding dates: 
   

    

Current Medications and reasons for taking: 
   

    

    

Signature: Date: 
  

Relationship to patient:    
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Benefit Assignment/ Release of Information 

As a courtesy Premier Physical Therapy and Sports Performance, LLC (hereforward - PPTSP, LLC) will submit charges to your 
insurance company for their consideration for payment.   You are ultimately responsible for any and all charges incurred as a result of 
the services provided to you by PPTSP, LLC.  In order to secure payment from your insurance company, you must assign your 
medical benefits to PPTSP, LLC.  By signing below you are indicating that you are assigning your benefits to PPTSP, LLC. 

I hereby assign all medical benefits to include major medical, Medicare and any other government sponsored programs, private 
insurance and any other health plans, worker’s compensation insurances, or automobile insurances, to which I am entitled,  to PPTSP, 
LLC.  
 
       
Print Patient/Guarantor 
 
             
Signature Patient/Guarantor     Date 

Financial Policy 
It is our policy to bill your insurance carrier or other provider of medical benefits as a courtesy to you, although you are responsible 
for all charges when services are rendered.  Required co-pays are to be paid at the time of service.  Co-insurances and amounts not 
covered by your insurance will be billed monthly if you comply with our payment policy outlined below.   If you wish not to comply 
with our payment policy we will require payment of estimated co-insurance and other amounts not covered by your insurance at the 
time of service.  Please note that all co-insurance and other amounts not covered by your insurance paid at the time of service are 
estimated.  Your liability may be more.  You are responsible for any difference between the estimated and actual amount owed.  If we 
over-estimate the amount, we will send you a refund for any difference when all of your dates of service are paid in full. 

Payment Policy 
It is our policy to secure a method of payment (ie credit, debit or HSA card) for any balances on your account owed to PPTSP, LLC.  
You will receive a monthly bill for your portion of the charges as a result of services provided to you.  15 days following the date on 
your bill, PPTSP, LLC will debit the method of payment that you provided.  Failure to provide a valid method of payment will result 
in an additional charge of $25. 
 
If you wish to dispute your bill or request other payment options, you must notify PPTSP, LLC in writing.  Written requests must be 
received within 15 days of the date on your bill.   
 
By providing your method of payment below, you are agreeing to comply with the policies described above.    If you are unable to 
provide a method of payment described above, please ask to speak with our staff. 
I have read and understand the Financial and Payment Policies as outlined above. 
 
 
             
Patient Name/Guarantor      Date 
 
      
Signature Patient/Guarantor 
 
Mastercard (   )  Visa (  )  Card Number:_______________________________ Expiration Date:____________ 
 
Printed Name as written on your card:_____________________________________ 
 
Card Billing Address:______________________________________________________________________ 
 
Signature:___________________________________  Date of Signature:___________________ 
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HHIIPPAAAA  CCoommpplliiaannccee  SSttaatteemmeenntt  
  

II  ccoonnsseenntt  ttoo  tthhee  uussee  oorr  ddiisscclloossuurree  ooff  mmyy  pprrootteecctteedd  hheeaalltthh  iinnffoorrmmaattiioonn  bbyy  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  
LLLLCC,,  ffoorr  tthhee  ppuurrppoossee  ooff  ddiiaaggnnoossiinngg  oorr  pprroovviiddiinngg  ttrreeaattmmeenntt  ttoo  mmee,,  oobbttaaiinniinngg  ppaayymmeenntt  ffoorr  mmyy  hheeaalltthh  ccaarree  bbiillllss  oorr  ttoo  ccoonndduucctt  
hheeaalltthh  ccaarree  ooppeerraattiioonnss  ooff  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC..    II  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  ddiiaaggnnoossiiss  oorr  ttrreeaattmmeenntt  
mmaayy  bbee  ccoonnddiittiioonneedd  uuppoonn  mmyy  ccoonnsseenntt  aass  eevviiddeenncceedd  bbyy  mmyy  ssiiggnnaattuurree  oonn  tthhiiss  ddooccuummeenntt..  
  
II  uunnddeerrssttaanndd  II  hhaavvee  tthhee  rriigghhtt  ttoo  rreeqquueesstt  aa  rreessttrriiccttiioonn  aass  ttoo  hhooww  mmyy  pprrootteecctteedd  hheeaalltthh  iinnffoorrmmaattiioonn  iiss  uusseedd  oorr  ddiisscclloosseedd  ttoo  
ccaarrrryy  oouutt  ttrreeaattmmeenntt,,  ppaayymmeenntt  oorr  hheeaalltthhccaarree  ooppeerraattiioonnss  ooff  tthhee  pprraaccttiiccee..    PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  
LLLLCC,,  iiss  nnoott  rreeqquuiirreedd  ttoo  aaggrreeee  ttoo  tthhee  rreessttrriiccttiioonnss  tthhaatt  II  rreeqquueesstt..    HHoowweevveerr,,  iiff  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  
PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC,,  aaggrreeeess  ttoo  aa  rreessttrriiccttiioonn  tthhaatt  II  rreeqquueesstt,,  tthhee  rreessttrriiccttiioonn  iiss  bbiinnddiinngg  oonn  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  
PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC..  
  
II  hhaavvee  tthhee  rriigghhtt  ttoo  rreevvookkee  tthhiiss  ccoonnsseenntt,,  iinn  wwrriittiinngg,,  aatt  aannyy  ttiimmee,,  eexxcceepptt  ttoo  tthhee  eexxtteenntt  tthhaatt  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  
PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC,,  hhaass  ttaakkeenn  aaccttiioonn  iinn  rreelliiaannccee  oonn  tthhiiss  ccoonnsseenntt..  
  
MMyy  ““pprrootteecctteedd  hheeaalltthh  iinnffoorrmmaattiioonn””  mmeeaannss  hheeaalltthh  iinnffoorrmmaattiioonn,,  iinncclluuddiinngg  mmyy  ddeemmooggrraapphhiicc  iinnffoorrmmaattiioonn  ccoolllleecctteedd  ffrroomm  mmee  
aanndd  ccrreeaatteedd  oorr  rreecceeiivveedd  bbyy  mmyy  pphhyyssiicciiaann,,  aannootthheerr  hheeaalltthh  ccaarree  cclleeaarriinngghhoouussee..    TThhiiss  pprrootteecctteedd  hheeaalltthh  iinnffoorrmmaattiioonn  rreellaatteess  ttoo  
mmyy  ppaasstt,,  pprreesseenntt  oorr  ffuuttuurree  pphhyyssiiccaall  oorr  mmeennttaall  hheeaalltthh  oorr  ccoonnddiittiioonn  aanndd  iiddeennttiiffiieess  mmee,,  oorr  tthheerree  iiss  rreeaassoonnaabbllee  bbaassiiss  ttoo  bbeelliieevvee  
tthhee  iinnffoorrmmaattiioonn  mmaayy  iiddeennttiiffyy  mmee..  
  
II  uunnddeerrssttaanndd  II  hhaavvee  tthhee  rriigghhtt  ttoo  rreevviieeww  PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC  NNoottiiccee  ooff  PPrriivvaaccyy  PPrraaccttiicceess  
pprriioorr  ttoo  ssiiggnniinngg  tthhiiss  ddooccuummeenntt..    PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC  NNoottiiccee  ooff  PPrriivvaaccyy  PPrraaccttiicceess  hhaass  
bbeeeenn  pprroovviiddeedd  ttoo  mmee..    TThhee  NNoottiiccee  ooff  PPrriivvaaccyy  PPrraaccttiicceess  ddeessccrriibbeess  tthhee  ttyyppeess  ooff  uusseess  aanndd  ddiisscclloossuurreess  ooff  mmyy  pprrootteecctteedd  hheeaalltthh  
iinnffoorrmmaattiioonn  tthhaatt  wwiillll  ooccccuurr  iinn  mmyy  ttrreeaattmmeenntt,,  ppaayymmeenntt  ooff  mmyy  bbiillllss  oorr  iinn  tthhee  ppeerrffoorrmmaannccee  ooff  hheeaalltthh  ccaarree  ooppeerraattiioonnss  ooff    
PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC..    PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC  NNoottiiccee  ooff  
PPrriivvaaccyy  PPrraaccttiicceess  iiss  pprroovviiddeedd  aatt  tthhee  rreeggiissttrraattiioonn  ddeesskk..  
  
PPrreemmiieerr  PPhhyyssiiccaall  TThheerraappyy  &&  SSppoorrttss  PPeerrffoorrmmaannccee,,  LLLLCC,,  rreesseerrvveess  tthhee  rriigghhtt  ttoo  cchhaannggee  tthhee  pprriivvaaccyy  pprraaccttiicceess  tthhaatt  aarree  
ddeessccrriibbeedd  iinn  tthhee  NNoottiiccee  ooff  PPrriivvaaccyy  PPrraaccttiicceess..    II  mmaayy  oobbttaaiinn  aa  rreevviisseedd  nnoottiiccee  ooff  pprriivvaaccyy  pprraaccttiicceess  aatt  tthhee  rreeggiissttrraattiioonn  ddeesskk..  
  
  
  
____________________________________________________________________________________________    ________________________________  
SSiiggnnaattuurree  ooff  PPaattiieenntt  oorr  PPeerrssoonnaall  RReepprreesseennttaattiivvee          DDaattee  
  
____________________________________________________________________________________________  
PPrriinntteedd  NNaammee  ooff  PPaattiieenntt  oorr  PPeerrssoonnaall  RReepprreesseennttaattiivvee  
 




